
 

 

        

 

 

 

YKSILÖTYÖHÖNVALMENNUS 
 

Tukea sopivien harjoittelu-, koulutus- ja työpaikkojen 
kartoittamiseen, niihin hakeutumiseen sekä niissä selviytymiseen 

 
 

SOPIIKO PALVELU MINULLE? 
 
– suunnattu kemiläisille työttömille 
työnhakijoille, jotka ovat 
työllisyyspalvelujen asiakkaita 
 
– osallistujalle maksuton palvelu 
 
 

MITEN PÄÄSEN MUKAAN? 
 
– ota yhteys Kemin kaupungin 
työllisyyspalveluihin omaan 
työntekijääsi tai Merivalle 
osallistumismahdollisuuden 
selvittämiseksi 
 

PALVELUN SISÄLTÖ JA KESTO? 
 
– kolmen kuukauden aloitusjakso, jonka 
aikana kontaktit yksilövalmentajaan 
viikoittain 
– sen jälkeen sovitaan jatkosta 
yksilöllisesti 
 
– tuki ammatillisten suunnitelmien 
työstämiseen sekä tilanteesi mukaan:  

– harjoittelupaikkojen 
kartoittamiseen ja harjoittelujen 
aikana  
– ammatinvalinta- ja 
koulutusvaihtoehtojen selvittelyyn 
– opiskeluun hakeutumiseen ja 
aloitusvaiheeseen 
– työnhakuun  
– Kemin kaupungin kautta 
toteutuvan palkkatukityön ajalle 

KENELTÄ SAAN LISÄTIETOJA? 
 
Raisa Helin 
johtava yksilövalmentaja 
Meriva sr 
p. 040 728 4572 
raisa.helin@meriva.com 
 
 
Nuoret (alle 29-vuotiaat) 
 
Satu Herlevi  
yksilövalmentaja  
Meriva sr 
p. 040 865 5273 
satu.herlevi@meriva.com 
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